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УТВЕРЖДЕНО

ИП Сибилев Алексей Олегович

2 октября 2026 года

Общий учебный план Simply Say
Семь дополнительных общеразвивающих программ английского языка

A1 · A2 · B1 · B2 · C1 · ОГЭ · ЕГЭ

Общий учебный план утверждён вместе со всеми семью полными образовательными
программами, включая результаты обучения и порядок контроля. Утверждение
подтверждено владельцем 2 октября 2026 года.

Сводный план содержит цели, учебный объём, режим, тематические разделы и общие
условия контроля. Он не заменяет полные тексты семи самостоятельных образовательных
программ или комплект материалов каждого урока.

Утверждение программ не является выдачей образовательной лицензии и само по себе не
означает открытия зачисления или оплаты лицензируемого обучения.

Индивидуальный предприниматель Сибилев Алексей Олегович

А. О. Сибилев · 2 октября 2026 года

Изображение подписи добавлено по поручению владельца. Документ не содержит квалифицированной
электронной подписи.
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Общий учебный план Simply Say
A1 A2 B1 B2 C1 ОГЭ ЕГЭ

Утверждённая редакция от 2 октября 2026 года

Сводный план семи самостоятельных дополнительных общеразвивающих программ
английского языка. Он содержит общие условия, цели и тематические разделы; полные
сценарии уроков, задания и закрытые ответы сюда не включены.

Статус. Все семь полных образовательных программ и настоящий общий учебный план
утверждены ИП Сибилевым Алексеем Олеговичем 2 октября 2026 года. Утверждение не
заменяет получение лицензии и проверку готовности учебной среды.

Исполнитель. ИП Сибилев Алексей Олегович. Школа Simply Say.

Состав программ

Программа Возраст Объём Недель

Английский язык A1 18+ 80 × 60 мин 40

Английский язык A2 18+ 80 × 60 мин 40

Английский язык B1 18+ 80 × 60 мин 40

Английский язык B2 18+ 80 × 60 мин 40

Английский язык C1 18+ 80 × 60 мин 40

Подготовка к ОГЭ
От 14 лет

8-9 классы
80 × (40 + 20 мин) 40

Подготовка к ЕГЭ
От 14 лет

10-11 классы
80 × (40 + 20 мин) 40

Каждая программа рассчитана на 80 учебных блоков, всего 4 800 минут. Это 80 часов по 60 минут, а не
академические часы по 45 минут. Совокупный каталог включает 560 блоков; он не является одним
курсом на 560 занятий.

Общие условия обучения
Полностью дистанционный формат с электронным обучением. Основной формат -
постоянная группа до 7 обучающихся.

Два учебных блока в неделю в течение 40 учебных недель. Конкретные дни и время
устанавливаются расписанием группы.

A1-C1: каждый блок представляет собой синхронное занятие с преподавателем
продолжительностью 60 минут.

ОГЭ и ЕГЭ: каждый блок включает 40 минут синхронной работы и 20 минут сопровождаемой
самостоятельной работы. Обе части входят в объём программы.

A1-C1 предназначены для совершеннолетних. На ОГЭ и ЕГЭ принимаются ученики от 14 лет;
для несовершеннолетних предусмотрен договорный маршрут с законным представителем.
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Английский язык Уровень A1
Сформировать базовую коммуникативную самостоятельность в типичных личных и бытовых ситуациях
уровня A1.

18+ · 80 занятий по 60 минут · 40 недель · группа до 7 человек

Тематический раздел Занятия Нед. Блоки Мин.

Знакомство и ближайшее окружение 1-10 1-5 10 600

Повседневная жизнь и свободное время 11-20 6-10 10 600

Дом, город и бытовые ситуации 21-30 11-15 10 600

Умения, действия сейчас и промежуточный контроль 31-40 16-20 10 600

Простые события в прошлом 41-50 21-25 10 600

Планы, поездки и просьбы о помощи 51-60 26-30 10 600

Практическая коммуникация и учебный проект 61-70 31-35 10 600

Систематизация и итоговый контроль 71-80 36-40 10 600

Итого 1-80 1-40 80 4 800

Английский язык Уровень A2
Развить способность решать повседневные коммуникативные задачи и создавать понятные устные и
письменные высказывания уровня A2.

18+ · 80 занятий по 60 минут · 40 недель · группа до 7 человек

Тематический раздел Занятия Нед. Блоки Мин.

Знакомство, привычки и повседневное общение 1-10 1-5 10 600

Дом, район и простые повседневные решения 11-20 6-10 10 600

Прошлые события и простые истории 21-30 11-15 10 600

Планы, покупки и промежуточная проверка 31-40 16-20 10 600

Работа, обучение и первый разговор об опыте 41-50 21-25 10 600

Поездки, услуги и решение понятных проблем 51-60 26-30 10 600

Привычки, полезные действия и совместные идеи 61-70 31-35 10 600

Связная речь, итоговый проект и дальнейшая практика 71-80 36-40 10 600

Итого 1-80 1-40 80 4 800
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Английский язык Уровень B1
Развить связность и самостоятельность общения на знакомые и общественно значимые темы уровня B1.

18+ · 80 занятий по 60 минут · 40 недель · группа до 7 человек

Тематический раздел Занятия Нед. Блоки Мин.

Личный опыт и самостоятельное общение 1-10 1-5 10 600

Истории, перемены и прошлый опыт 11-20 6-10 10 600

Планы, поездки и практические решения 21-30 11-15 10 600

Услуги, покупки и промежуточная проверка 31-40 16-20 10 600

Работа, отношения и совместные задачи 41-50 21-25 10 600

Информация, технологии и медиаграмотность 51-60 26-30 10 600

Повседневный выбор и городская среда 61-70 31-35 10 600

Связная речь, итоговый проект и рефлексия 71-80 36-40 10 600

Итого 1-80 1-40 80 4 800

Английский язык Уровень B2
Развить гибкость, точность и аргументированность общения на уровне B2.

18+ · 80 занятий по 60 минут · 40 недель · группа до 7 человек

Тематический раздел Занятия Нед. Блоки Мин.

Позиция, нюансы и уверенное взаимодействие 1-10 1-5 10 600

Сложные истории и оценка прошлого 11-20 6-10 10 600

Профессиональное общение и переговоры 21-30 11-15 10 600

Информация, объяснения и промежуточная проверка 31-40 16-20 10 600

Сложный выбор, условия и последствия 41-50 21-25 10 600

Культура общения, регистр и интерпретация 51-60 26-30 10 600

Доказательства, убеждение и публичная речь 61-70 31-35 10 600

Интеграция навыков, итоговый проект и развитие 71-80 36-40 10 600

Итого 1-80 1-40 80 4 800
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Английский язык Уровень C1
Развить точность, регистровую гибкость и способность критически анализировать и синтезировать
сложную информацию на уровне C1.

18+ · 80 занятий по 60 минут · 40 недель · группа до 7 человек

Тематический раздел Занятия Нед. Блоки Мин.

Точная речь и аргументация 1-10 1-5 10 600

Общественные вопросы и сложные позиции 11-20 6-10 10 600

Работа, переговоры и решения 21-30 11-15 10 600

Культура, идентичность и повествование 31-40 16-20 10 600

Академическая грамотность и информация 41-50 21-25 10 600

Стиль, юмор и многозначность 51-60 26-30 10 600

Сложные проекты и публичное общение 61-70 31-35 10 600

Интеграция и итоговый портфель 71-80 36-40 10 600

Итого 1-80 1-40 80 4 800

Контроль и обратная связь
В программах A1-C1 входная диагностика определяет стартовые опоры и не входит в
итоговую оценку. Текущий контроль включает практические задания и разбор ошибок;
промежуточная работа предусмотрена в середине программы.

В планах занятия 79 и 80 отведены итоговому комплексу: письменная часть и
индивидуальная устная часть. Результаты обучения и порядок контроля утверждены в
составе полных программ. Конкретные задания и ключи проверяются перед
использованием.

Для каждого урока подготовлен проект тематического теста из 10 вопросов. Согласованная
модель показывает результат и ошибки без блокировки отметки о завершении урока.
Педагогическая приёмка вопросов и внедрение полного комплекта на рабочем сайте ещё не
подтверждены.

Для A1-C1 предусмотрена одна дополнительная итоговая попытка без отдельной платы,
сверх 80 плановых занятий, только по недостигнутым разделам. Срок - 30 календарных дней
после сообщения результата; по пересданному разделу учитывается лучший из двух баллов.
Если общего балла недостаточно, но письмо и говорение прошли минимумы, разделы
аудирования, чтения и языковых средств выбирает преподаватель по ошибкам ученика.
Организационный порядок назначения и переноса закрепляется в условиях обучения до
открытия оплаты.

Результаты внутреннего контроля не являются официальным сертификатом CEFR.
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Английский язык Подготовка к ОГЭ
Развить языковые и коммуникативные умения для выполнения заданий ОГЭ и научить
планировать подготовку, проверять ответ и работать с обратной связью.

Адресат. Обучающиеся 8-9 классов, от 14 лет.

80 блоков по 60 минут · 40 недель · 2 блока в неделю · группа до 7 человек

Тематический раздел Занятия Нед. Блоки Мин.

Стартовая диагностика и языковая опора 1-8 1-4 8 480

Аудирование: смысл, детали, запись ответа 9-16 5-8 8 480

Чтение: основная мысль и доказательство 17-24 9-12 8 480

Грамматика в связном тексте 25-32 13-16 8 480

Словообразование и промежуточная аттестация 33-40 17-20 8 480

Личное электронное письмо 41-48 21-24 8 480

Говорение: чтение, опрос, монолог 49-56 25-28 8 480

Тематическая интеграция умений 57-64 29-32 8 480

Практикум и индивидуальная коррекция 65-72 33-36 8 480

Итоговая аттестация по разделам и завершение 73-80 37-40 8 480

Итого 1-80 1-40 80 4 800

Распределение учебного времени

Синхронная часть: 3 200 минут, или 53 часа 20 минут. Сопровождаемая самостоятельная
работа: 1 600 минут, или 26 часов 40 минут. В синхронной части предусмотрены 37 минут
активной работы и 3 минуты физпаузы.

Самостоятельная часть выполняется по заданию преподавателя, проверяется и учитывается.
Она не является дополнительной необязательной домашней работой или свободным
резервом.

Контроль освоения

В план включены входная диагностика, текущая проверка, промежуточный контроль,
итоговая проверка по разделам и коррекция ошибок. Итоговый контроль распределён в
пределах программы и не выдаётся за полный государственный экзамен.

Порядок контроля утверждён в составе программы. Конкретные материалы и ключи сверяются с
выбранным экзаменационным годом перед использованием. Внутренние результаты не являются
официальными баллами ОГЭ и не гарантируют определённый результат государственного экзамена.
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Английский язык Подготовка к ЕГЭ
Развить языковые и коммуникативные умения для выполнения заданий ЕГЭ и
самостоятельной проверки письменных и устных ответов.

Адресат. Обучающиеся 10-11 классов, от 14 лет.

80 блоков по 60 минут · 40 недель · 2 блока в неделю · группа до 7 человек

Тематический раздел Занятия Нед. Блоки Мин.

Входная диагностика и учебные стратегии 1-4 1-2 4 240

Грамматический ресурс в контексте 5-16 3-8 12 720

Аудирование 17-24 9-12 8 480

Смысловое чтение 25-32 13-16 8 480

Лексический ресурс и промежуточный контроль 33-40 17-20 8 480

Электронное письмо личного характера 41-46 21-23 6 360

Рассуждение по таблице и диаграмме 47-56 24-28 10 600

Устная часть 57-68 29-34 12 720

Интеграция и самостоятельность 69-72 35-36 4 240

Итоговый секционный контроль и коррекция 73-80 37-40 8 480

Итого 1-80 1-40 80 4 800

Распределение учебного времени

Синхронная часть: 3 200 минут, или 53 часа 20 минут. Сопровождаемая самостоятельная
работа: 1 600 минут, или 26 часов 40 минут. В синхронной части предусмотрены 37 минут
активной работы и 3 минуты физпаузы.

Самостоятельная часть выполняется по заданию преподавателя, проверяется и учитывается.
Она не является дополнительной необязательной домашней работой или свободным
резервом.

Контроль освоения

В план включены входная диагностика, текущая проверка, промежуточный контроль,
итоговая проверка по разделам и коррекция ошибок. Итоговый контроль распределён в
пределах программы и не выдаётся за полный государственный экзамен.

Порядок контроля утверждён в составе программы. Конкретные материалы и ключи сверяются с
выбранным экзаменационным годом перед использованием. Внутренние результаты не являются
официальными баллами ЕГЭ и не гарантируют определённый результат государственного экзамена.


